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Anexa nr. 2
2024

DECLARATIE DE CANDIDATURA PENTRU FUNCTIA DE MEMBRU iN CONSILIUL CMMB,
REPREZENTANT IN ADUNAREA GENERALA NATIONALA A CMR, CENZOR AL CMMB

Catre:

Colegiul Medicilor din SALAJ (CMSJ)

Subsemnata dr. Leuca Violeta Marianal), domiciliatd 2) in localitatea udetul . , strada

) mail 1 nr. de telefon , membrd a Colegiului

Medicilor din Sélaj, avand specialititile: medicind de familie, grad profesional medic primar, medicina
muncii, grad profesional medic primar si titlul stiintific DOCTOR IN MEDICINA (dacd este cazul),
formulez prezenta declaratie de candidatura pentru functia de:

X membru in Consiliul Colegiului Medicilor din Salaj

7 . P - o . A
X reprezentant in Adunarea generald nationala a Colegiului Medicilor din Romania

L] cenzoral Colegiului Medicilor din Salaj

Declar ca:

v s TR T 2 W .
X nuam avut sanctiuni disciplinare sau penale Tn ultimii 5 ani.

Declar ca:

[l Detin functii in alte organisme statale, administrative, sindicale ori patronale:

X Nu detin functii in alte organisme statale, administrative, sindicale ori patronale.

Declar ca:

X Am avut anterior urmatoarele mandate in organcle de conducere teritoriale (cu precizarea perioadei):
- Mandatul 2020-2024, perioada 26.01.2021-2024

[] Am avut anterior urmitoarele mandate in organele de conducere nationale ale CMR (cu precizarea
perioadei):

[[INu am avut anterior nici un mandat in nici un organ de conducere teritorial sau national

Atasez declaratiei de candidatura:
X Curriculum vitae

CF s " :
X Serisoarea de mntentie

Data: 05.02.2025

Semnatura 3) ....... RS

1) Se inscriu prenumele si numele persoanei care candideaz.
2) Se inscrie domiciliul din actul de identitate.
3) Se va semna olograf daca cererea se depune personal, prin postd, prin curier si va 1 aplicatd semnitura electronica

extinsi dacd este depusd electronic.



Catre,

COLEGIUL MEDICILOR SALAI

SCRISOARE DE INTENTIE

Subsemnata Leuca Violeta Mariana,medic primar medicina muncii,medic primar
medicina de familie,doctor in stiinte medicale,doresc sa imi depun candidatura pentru
functia de membru in Consiliul Colegiului Medicilor Salaj si reprezentant in Adunarea
Nationala a Colegiului Medicilor din Romania.

Motivatia candidaturii:

Experienta profesionala acumulata in peste 20 de ani de activitate si practicarea a doua
specialitati medicale atat in sistem preclinic in relatie cu Casa de Asigurari de
Sanatate(medicina de familie) cat si in cadrul Spitalului Judetean de Urgenta Zalau(medicina
muncii),m-a ajutat sa inteleg mai bine modul de relationare profesionala intre diferite
specialitati, atuurile dar si neajunsurile aparute in comunicarea dintre medicii de familie si
medicii care isi practica activitatea in spitale . Deasemenea, in calitate de membru in comisia
de jurisdictie a Colegiului Medicilor Salaj am inteles provocarile la care medicii din toate
specialitatile sunt supusi in incercarea de a-si practica cu responsabilitate si decenta meseria
stabilind o relatie reciproca de incredere si respect cu pacientul.

Intr-o perioada in care presiunile asupra sistemului de sanatate sunt tot mai mari este
important sa protejam interesele medicilor si sa ne asiguram ca drepturile,cunostintele si
capacitatile noastre sunt respectate si valorificate.

Obiective:
> Apararea drepturilor si beneficiilor medicilor prin:
-apararea drepturilor profesionale ale medicilor
-contributia la stabilirea celor mai bune drepturi contactuale

-implicarea pentru obtinerea unor conditii de munca cat mai bune si
echitabile

>Imbunatatirea comunicarii:

-Colegiul Medicilor trebuie sa fie un liant si o platforma de dialog intre
medici,un spatiu mereu deschis pentru propuneri din partea membrilor

-implicarea in rezolvarea problemelor aparute in practica medicala sau
in legatura cu conditiile de la locul de munca a membrilor Colegiului Medicilor



-implicarea activa in cosolidarea relatiilor profesionale intre medicii de
diferite specialitati prin gasirea unor oportunitati de cunoastere si comunicare dar si prin
actiuni comune care sa permita scimbul de bune practici si experienta profesionala

-stabilirea unei comunicari eficiente intre Colegiul Judetean si fiecare
medic membru al Colegiului atat prin comunicare directa cat si prin facilitarea accesului
rapid la informatii si resurse dar si prin dezbateri periodice pe teme de interes

Candidatura mea este motivata de dorinta de lupta pentru interesele
colegilor medici din judetul Salaj ,de a contrbui la intarirea rolului Colegiului Medicilor ca
institutie esentiala in apararea si protejarea membrilor sai.Deasemenea imi propun ca
impreuna cu ceilalti membri ai Consiliului Judetean al Medicilor sa formam o echipa care se
implice activ in promovarea profesiei medicale, in imbunatatirea conditiilor de munca dar si
a perceptiei publice asupra profesiei noastre.

Data . Custima,

05.02.2025 Dr.Leuca Violeta Mariana
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Curriculum vitae
Europass

Informatii personale
Nume / Prenume

Alte nume avute

Adresa
Telefon
Fax
E-mail

Cetatenia
Data nasterii

Sex

Experienta profesionala

Perioada
Functia sau postul ocupat

Principalele activitali si responsabilitaj

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitafii sau sectorul de activitate

Experienta profesionala

Perioada

Funciia sau postul ocupat

Principalele activitali si responsabilitafj
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Educatie si formare
Calificarea / diploma obfinuta

LEUCA VIOLETA MARIANA

FANCA
Str. 22 Decembrie 1989, nr. 32, Zalau, jud. Salaj
0742221223 Mobil:

violeta.leuca@yahoo.com

Romana
30 aprilie 1977
Feminin

01.07.2017-prezent

Medic primar medicina muncii
01.01.2006 - prezent

Medic primar medicina de familie
Fiziokinetoterapeut

Diagnostic si tratament de specialitate conform specializarii
Secretar general Colegiul Medicilor Salaj -2023-prezent

SPITALUL JUDETEAN DE URGENTA ZALAU
S.C.MEDICA MEMFIS S.R.L.— Zalau

Medicina muncii /medicina de familie

01.01 2008 - 01.01.2013
Medic rezident medicina muncii
Clinica de Medicina muncii Cluj-Napoca

01.01.2003 - 31.12.2005

Medic rezident medicina de familie
Diagnostic si tratament de specialitate
Spitalul Clinic Judetean Oradea

Medicina

Doctor in Medicina - noiembrie 2009 in baza Ordinului Ministrului Educatiei, Cercetarii si
Inovarii nr.6026 din 27..11.2009



Domenii principale studiate /
- competente dobandite

Numele i tipul institutiei de invatamant
[ furnizorului de formare

Nivelul de clasificare a formei de
invatamant / formare

Educatie si formare

Perioada
Calificarea / diploma obfinuta

Domenii principale studiate /
competenie dobéandite

Numele si tipul institutiei de invatamant
[ furnizorului de formare

Nivelul de clasificare a formei de
invatamant / formare

Educatie si formare

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta
Domenii principale studiate /
competente dobandite

Numele si tipul institufiei de invaiaméant
[ furnizorului de formare

Nivelul de clasificare a formei de

invatamant / formare-

Educatie si formare

Perioada
Calificarea / diploma obfinuta

Domenii principale studiate /
competente dobandite

Numele si tipul institutiei de invatamant
/ furnizorului de formare

Nivelul de clasificare a formei de
invatamant / formare

Educatie i formare

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de nvatamant
/ furnizorului de formare

Nivelul de clasificare a formei de
invatamant / formare

Medicina
Univ.de Medicina si Frmacie ,luliu Hatieganu"Cluj Napoca

Studii postuniversitare de specializare

2015
Medic specialist medicina muncii

2007

Medic specialist Medicina de familie
Medicina

Ministerul Sanatatii si Familiei
Directia de Sanatate Publica a judetului Bihor

Studii postuniversitare

Promotia 2006
Fiziokinetoterapie

Profilul medicina- Specializare fiziokinetoterapie

Facultatea de Medicina si Farmacie Oradea- Specializarea Fiziokinetoterapie

Studii superioare

Promotia 2002

Profilul medicina- specializarea Medicina generala
Medicina generala

Facultatea de Medicina si Farmacie Oradea- Specializarea Medicina Generala

Studii superioare

Promotia 1995

Diploma de bacalaureat
Liceul Teoretic Zalau

Studii medii



Aptitudini si competente
personale
Cursuri de perfectionare si
competente

Lucrari elaborate

Participari la manifestari
stiintifice

Limba(i) materna(e)
Limbi straine
Autoevaluare

Nivel european (*)
Limba engleza
Limba franceza
Limba italiana

Competente si cunostinte de
utilizare a calculatorului

16.01.2020-Atestat de studii complementare in managementul serviciilor de sanatate

07.06.2018-Certificat de abilitare in supravegherea medicala a expusului profesional la

radiatii ionizante

01.11.2003- Doctorand al Universitatii de Medicina si Farmacie Cluj Napoca- in domeniul

fundamental Stiinte Medicale, domeniul Medicina

Aprilie 2006 — Absolvent al modulului | pentru obtinerea competentei in Ultrasonografie

generala- UMF ,luliu Hateganu” Cluj Napoca

Noiembrie 2006 - Absolvent al modulului Il pentru obtinerea competentei in
Ultrasonografie generala- UMF ,luliu Hateganu” Cluj Napoca

Curs de perfectionare ,Actualitati in pediatrie” - aprilie 2004 Oradea

Curs de perfectionare ,Prevenirea si transmiterea HIV in practica medicala’ — aprilie 2005

Curs de perfectionare , Consiliere pentru testarea HIV" ~ aprilie 2005

Curs de perfectionare , Rolul medicului de familie in prevenirea transmiterii HIV" ~ aprilie

2005

Expunerea profesionala la radiatii ionizante-supravegherea medicala speciala 2023-

Institutul national de management al serviciilor de sanatate Bucuresti.

Studiul incidentei obezitatii si hipertensiunii arteriale intr-o colectivitate industriala — co-

autor- articol publicat in Acta Diabetologica Romana, vol. XXIX, Craiova, 2003

Influenta administrarii de Seleniu asupra capacitatii de efort fizic la sobolani- lucrare de

diploma 2002

Leziuni nervoase si articulare la nivelul umarului in sport — co-autor — articol publicat in

Palestrica Mileniului Il - iunie 2007

Seleniul in organism - prim-autor — articol publicat in Palestrica Mileniului Il — septembrie

2008

Seleniul si efortul fizic - prim-autor — articol publicat in Palestrica Mileniului Ill — decembrie

2008

Consideratii generale asupra stressului oxidativ — prim-autor- articol publicat in Salajul

Medical — iunie 2008

Antioxidantii si eforiul fizic- co-autor - articol publicat in Salajul Medical - noiembrie 2008

A IV-a Conferinta Nationala a Societatii Romane de Medicina interna — aprilie 2003

Rolul inhibitorilor IECA in tratamentul bolilor cardiovasculare — aprilie 2003
Studiu ALLHAT- Moment de cotitura in hipertensiunea arteriala — mai 2003

Refluxul gastroesofagian - de la mecanism patogenic la solutii terapeutice la inceput de

mileniu — iunie 2003

| Efortul fizic, efecte favorabile si riscuri — decembrie 2003 — Cluj Napoca

Congresul National de Pediatrie Sociala — iunie 2004, Cluj Napoca

Al X-lea Congres al Societatii Romane de Fiziologie — iunie 2008, Cluj Napoca
Conferinta internationala SIGMED 1l 2018 Cluj Napoca

Congresul national de medicina muncii-2020,2021,2022,2023

Zilele Medicale Salajene-2020,2021,2023,2024

Romana
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(*) Cadrului european de referinta pentru limbi

Cunostinte bune de operare a calculatorului pentru Word, Excel, Power Point.
Cunostinte foarte bune privind folosirea internetului.
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